
Union touristique Les Amis de la Nature
Groupe France- section de Niort

Siège social : Maison des associations. 
12 rue Cugnot. BP 244-F 
79008 NIORT CEDEX baril.catherine@yahoo.fr

PROGRAMME DES ACTIVITES 2014 jusqu'à début septembre
Deux randonnées sont organisées d'une dizaine de kilomètres chacune avec au moins deux accompagnateurs. Vous devez vous équiper de bonnes chaussures de randonnée. Un rendez-vous est prévu le matin à  
l’église Saint Hilaire à Niort pour permettre le regroupement dans les voitures. Les randonnées sont systématiquement annulées en cas d’alertes orange et rouge.  

Date Lieu Encadrée par Rendez-vous

05/01/14 Galette des rois 
et Rando au Retail 

Liliane Birocheau 05 49 33 49 72
Thérèse Giraudeau 05 49 24 93 64

Matin : 12 km
Après midi : 8 km

8h 45 place St Hilaire 9h20 place du Logis du Retail 
Pique-nique à la Martinière   13h20 départ de la Martinière

12/01/14 Les bois   de Celles  Nicole Poirault 05 49 35 62 90 / 06 06 42 58 28
Christiane Faidy Après midi : 9 km RV à 12 h 45   Place St Hilaire 

RV à 13 h 20  parking face à l'abbaye

19/01/14 St Laurs Pierre Berteau 05 49 25 04 97
Guy Teillet 05 49 28 26 52

Matin : 10 km
Après midi : 8 km

8h 30 Place St Hilaire
9h20 place de l'église
13h20 place de l'église

02/02/14 Fressines Nicole Laborde et Hélène Fouchier
Paul Laborde 05 49 24 80 48

Matin :  9 km
Après midi : 9 km

8h 45 place St Hilaire 
9h20 à l’église de Fressines
13h20 église de Fressines

16/02/14 La Mothe St Héray Marie-Jo Potiron 05 49 24 73 88 / 06 73 10 50 07
Monique Assailly 05 49 06 02 03

Matin : 11 km
Après midi : 7 km

8h 45 place St Hilaire
9h20 au Moulin l’Abbé
13h20 au Moulin l’Abbé

23/02/14 Ste Blandine Colette Sibileau 05 49 32 03 17 / 06 75 69 79 53
Nicole Roullet 05 49 32 06 12 Après midi : 8 km 12 h 45    Place St Hilaire 

13 h 30  place de l'église Ste Blandine 

02/03/14 Xaintray Christian Faucher 06 22 40 30 85
Geneviève Hus 05 49 73 28 52

Matin : 11 km
Après midi : 8 km

8h 45 place St Hilaire 
9h20 à l’église de Xaintray
13h20 église de Xaintray

09/03/14 Sortie    Vélo            à Niort     contacter Paul 05 49 24 80 48 
9h15 Parking du terrain de golf

venir avec son pique-nique

15 et 16/03 Comité régional à St Nicolas de la Grave
16/03/14 La Véquière Pierre Berteau 05 49 25 04 97

Jean Luc Cupif 02 51 87 37 56
Matin : 11 km
Après midi : 8 km

8h 30 place St Hilaire 
9h30 au café de La Véquière
13h30 au café de La Véquière

23/03/14 Champeaux Nicole Poirault 05 49 35 62 90 / 06 06 42 58 28
Christiane Faidy Après midi : 8 km 12 h 45    Place St Hilaire 

13 h 30  place de l'église de Champeaux

30/03/14 Puihardy Colette Sibileau 05 49 32 03 17 / 06 75 69 79 53
Monique Assailly 05 49 06 02 03

Matin : 11 km
Après midi : 8 km

  8h30  place St Hilaire 
9h20  place de l'église 
13h30  place de l'église 

06/04/14 St Christophe     sur Roc  Nicole Poirault 05 49 35 62 90 /  06 06 42 58 28
Christiane Faidy Après midi : 10 km 12 h 45    Place St Hilaire 

13 h 30  place de l'église 

12/04/14 Entretien du gîte à la Martinière : contacter Monique Assailly 05 49 06 02 03

13/04/14 La Chapelle-Thireuil
Nicole Airault 05 49 24 12 07
Liliane Birocheau 05 49 33 49 72
Monique Bourguignon 

Matin : 12 km
Après midi : 8 km

8h 30 place St Hilaire 
9h20 place de l'église 
13h30 place de l'église 

Du 15 au 18 avril Rando Vélo  autour de Blois contacter Monique Assailly 05 49 06 02 03

27/04/14 Echiré Thérèse Giraudeau 05 49 24 93 64
Magali Cardinaud Après midi : 12 km 13 h     Place St Hilaire 

13 h 30  Aire de détente du marais

04/05/14 Foussais Geneviève Fichet 06 89 37 74 12
Monique Assailly 05 49 06 02 03

Matin :  10,5 km
Après midi :  8 km

8h 30 place St Hilaire 
9h20 parking de la mairie
13h20 parking de la mairie

11/05/14 Verrines   s/ Celles  Thérèse Giraudeau 05 49 24 93 64
Magali Cardinaud Après midi : 9,5 km 12 h 45    Place St Hilaire 

13 h 30  parking en bas de l'église

Du 17 au 23 mai Séjour à Penestin (11 € la nuitée) Christian Faucher 06 22 40 30 85

25/05/14 St Georges   de Rex  Thérèse Giraudeau 05 49 24 93 64
Magali Cardinaud Après midi : 12 km 13 h Place St Hilaire 

13 h 30  place du champ de foire

01/06/14 Méchoui à la Martinière  avec repas (nous vous ferons parvenir un bulletin d’inscription)

6-7-8 et 9 juin   Rencontres Francophones à Houlgate inscriptions auprès de Liliane 05 49 33 49 72

15/06/14 Ile d'Oléron  St Trojan   Nicole Airault  05 49 24 12 07
Matin :  15 km
Après midi :  10 km

Rendez-vous 8 h :place St Hilaire
9h20 office du tourisme

repas tiré du sac

20/06/14 Préparation du calendrier 2014 de septembre à février à la maison des associations à 18 h.
29/06/14 Nanteuil   en Vallée  Thérèse et Jean-Pierre Audouin  05 49 32 07 20 20  km 8h 30 place St Hilaire 

pique-nique dans le sac

Du 13/07 au 23/07 Séjour Montagne refuge de Brignoud (Isère) voir Coco pour les inscriptions

24/08/14 Journée Brochettes à la Martinière
Du 06/09 au 12/09 Séjour dans le Lot      voir Nicole Airault pour les inscriptions avec Cosette et Christian 

21/09/14 Lavausseau (86) Françoise Girault 05 49 75 76 54 
Catherine Baril 06 66 01 62 16

Matin : 10  km
Après midi : visite de la tannerie

8h 15 place St Hilaire 
9h40 parking de la mairie 
13h20 parking de la mairie

05/10/14 Journée départementale de la randonnée pédestre à Echiré
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