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OBonne Année

Que 2012 vous apporte a tous santé, tonus, ténelaité/oyance.

Une année importante pour nous tous, Amis de larsat

Nous avons besoin de toutes nos convictions paainqtre congres national refléte
nos ambitions : un Mouvement vivant, dynamiqueseathlement de citoyens soucieux de
promouvoir un environnement sain a vivre et a tragtre, des copains déterminés a partager
la convivialité et la solidarité par le biais descontres, I'accueil et I'entretien de nos chalets,
afin gu’ils soient accessibles au plus grand nombre

Une belle année qui fétera le centenaire des Amla tlature en France. Nos ainés
ont cru en leur idéal et su transmettre ces vakeuxguelles nous restons attachés : faire
connaitre les beautés de la nature... porter atteriiacnotion de tolérance et de respect de
l'autre... rejeter tout extrémisme, ainsi que legyaldés sociales et ethniques.

Nous avons la grande chance de profiter de leur &vail et
de leur expérience, a nous d’approfondir ce qui ret® a faire et
a apprendre pour transmettre a notre tour.

Compte-rendu d'activités

Weekend a Puycelsi : 29 et 30 Octobre

Dés le samedi nous nous sommes retrouvés a oneeffranter le ciel boudeur.
Il en fallait plus pour nous décourager et les dnerde Ste Cécile du Cayrou nous ont offerts
pommes et noix avant de découvrir un dolmen malmpande temps mais dressant encore
fierement ses pierres monumentales, support d’'dle swssi monumental.

Dans I'aprés midi nous avons visité la cité de BtoAin Noble Val, autour d’'une
abbaye bénédictine créée ali®iécle. La croisade contre les albigeois, lesrgsativerses
ont malmené la ville qui conserve cependant soaaspédiéval. La maison romane,
construite en 1125, aujourd’hui aménagé en muséde plus ancien monument civil de
France.

Poursuivant notre périple, nous nous sommes aaéd@&nne pour arpenter les vieilles
ruelles autour du chateau en restauration avaregégner notre gite a Puycelsi .pour les uns,
la maison de Marcelle pour les autres.

== oy
La vallée du Bonnan était notre destination du Dion@, mais nous n’en avons eu
gue les prémices : Fontaine des Lépreux, jardipagte, la chasse au gros gibier a



interrompu notre parcours. Nous nous sommes reqliédlilhars, ou les jardins botaniques
de la petite cité nous ont montré une multitudeatété de menthe (ex : menthe ananas,
menthe chocolat, menthe citron etc....), de thymsaiges.

g

Changeant de destination nous avonsiatiialler voir une chapelle dont nous
n’avons fait qu'apercevoir les ruines au creux dvailon. Les sentiers serpentant entre bois,
cultures, collines et vignes rougissantes sousl&lsnous ont cependant permis de faire une
belle balade, cl6turant un week-end un peu difféderce que nous avions prévu mais
cependant agréable.

Lucette.

Adervielle : 11, 12 et 13 Novembre.

Le 1% projet de rencontre entre nos trois sectiong,:
vallée du Louron, Pays de Gironde et Midi-
Toulousain s’est réalisé a Adervielle pour le
weekend du 11 Novembre.

Le temps ensoleillé n'a fait que rendre
séjour encore plus agréable: promenade s
sentier de la Cabane d’Ourtigat le vendredi, r
dans la vallée de la Peze le samedi. Cette no
fois encore, nous avons rencontré des chas
Eux comme nous cherchaient les isards, maigs
dans les mémes intentions.

L'un d’eux, qui ramenait dans son sac a
dos celui qu'il avait abattu, nous a éclairés sur |
nécessité de diminuer le nombre de bétes afin
d’agrandir I'espace vital du troupeau. Il nous a
raconté qu’une centaine d’isards ont été retrouvés
morts dans la vallée de Luchon, victimes d’'une
maladie de la consanguinité, les isards étant trop
nombreux dans ce secteur (parole de chasseur ?).



Compte rendu Alsace Aolt 2011

Comme promis dans le dernier bulletin, voici un____
petit resumé du séjour passé fin Aodt pres de ng
amis Alsaciens.

Nous devions nous retrouver avec la se N
d'Hyéres au chalet du Treh; ceux-ci ayant dé g ) e | !.t‘ A
forfait, nous nous sommes retrouvés 4 de la s¢ = ,'D:”‘gé*'“-‘:l\\'\l

de Toulouse avec les copains Alsaciens. -

Nombre d’entre eux en cette fin d’aolt avaientigef@ travail mais ils étaient 1a, le samedi
pour nous accueillir; le soir Christiane et Jeamiewt concocté une super choucroute digne de
I'Alsace, accompagnée, bien sir, de blanc du cru.

Dimanche, le beau temps est au RV, comme il le toeri@ la semaine; au programme : une
super balade il est vrai un peu longue mais desgums magnifiques: 3 lacs et le sentier des
crétes; nous rentrons fourbus ravis, paysages ffiggs en téte.

La plupart des copains partent pour étre au trdadéndemain; le lundi, Christian et Janine
nous font visiter I'Alsace traditionnelle: Kaysees village du Dr Schweitzer: maisons
anciennes a colombages colorées et tres fleuesjelux et pittoresque centre ville de
Colmar, et également le village d'Eguisheim aureetit vignoble.

Le mercredi, Christian et Jean nous accompagnené sentier des Roches, un tracé escarpé
et sauvage. Au retour, nous nous arrétons a Mynsllercéelébre pour son fromage, mais ou
les cigognes sont revenues.

Jeudi, Marcel et Jeanine viennent nous rejoindte [gorepas; ¢a fait plaisir de les revoir.
L’aprés-midi, Jean nous conduit a la cave de Piaten: dégustation assurée; mais a la fin,
comment s’y reconnaitre dans les saveurs ? Leligmpont un peu perturbées.

Un grand merci aux copains alsaciens pour leurakmujours aussi chaleureux.
Marcelle, Francoise, Francois et Arnaud




Programme d’activités

Notre section a suivi son programme ou nous trosie®s séjours et sorties :
Montlaur, Toulouse avec un circuit des fontainesgiemaure.

En Octobre nous avons retrouvé la quasi-totaligépdeticipants a 1a°f formation
« Connaissance du Mouvement ». Nous avons pu gategrichesses et les difficultés
vécues au cours de cette année, mesurer 'impar@maotre mouvement, nécessité de faire
prendre conscience de I'impact que nous pourrigns 8i nous savions mieux mettre en
valeur nos idées et nos sections.

Les moments forts vécus dans la section pour gaatdrimestre :
- weekend a Puycelsi 29 et 30 Octobre
- weekend intersection a Adervielle les 11, 12 eNd8embre

Lesactivités a venirseront déterminées lors de ’Assemblée Générale.
Sont déja prévues :

- Lundi 9 Janvier : Balade organiséeQlaire et Jacques : Coteaux de Pechbusque.
- Samedi 14 Janvier : A.G. chez Claire et Jacques
- Lundi 23 Janvier : Balade contacter Lucettelelifppe
- Lundi 6 Février : Balade
- Mardi 14 Février : Comité de section chez Emse et Francois
- Weekend 17 et 18 Mars : Comité Régional a Pénest
- Weekend 7 et 8 Mars  : Congres nationalav@ines



